
Bande périphérique pour chauffage par le sol
ASSURE UNE ÉTANCHÉITÉ TOTALE ENTRE LE MUR ET LA CHAPE

Hfoam 15

Avantages

  �Double face autocollant au dos de 
la mousse pour un positionnement 
facile sur le mur

  �Film PE latéral autocollant pour une 
étanchéité parfaite

  �Prédécoupes en partie supérieure  
de la mousse = détachement 
rapide et facile de l’excédent sans 
arracher la bande périphérique

Applications

  �Chauffage par le sol

  �Combinable avec toute  
sous-couche acoustique  
et/ou thermique

  �Combinable avec tout panneau 
acoustique et/ou thermique
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Hfoam 15 est une bande périphérique destinée à être utilisée 
en présence d’un système de chauffage par le sol dans la 
chape. Elle se place sur le mur afin d’empêcher tout contact 
latéral entre la chape avec le mur. En présence d’une sous-
couche pour chape, elle assurera une étanchéité acoustique 
totale avec celle-ci.

1. Bande périphérique 8 mm

2. �Bande adhésive 
(avec film protecteur)

3. Film PE latéral

4. Prédécoupes

5. �Sous-couche ou panneau 
acoustique et/ou thermique 
pour chape
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Principe de pose

1.	� Vérifier que le mur est propre, plan et sans irrégularités.
2.	� Juste avant la réalisation de la chape, dérouler la bande de mousse 

de 15 cm de hauteur le long du mur.
3.	� Retirer le film de protection au dos de la mousse et coller le 

Hfoam 15 au mur.
4.	� Installer horizontalement jusqu’au Hfoam la sous-couche ou les 

panneaux destinés à recevoir la chape.
5.	� Déployer le film PE latéral du Hfoam 15 sur la sous-couche ou le 

panneau et le fixer avec l’adhésif intégré.
	� Laisser du jeu au niveau du film PE afin qu’il ne soit pas trop tendu 

pendant la réalisation de la chape.
6.	� Assurer une étanchéité totale de l’ensemble de la réalisation.
7.	� Couler la chape en laissant dépasser la bande périphérique.
8.	� Laisser en place la partie de la bande périphérique dépassant de la 

chape et poser le revêtement final.
9.	� Retirer l’excédent de la bande périphérique dépassant du revêtement. 

Pour ce faire, tirer délicatement sur les prédécoupes horizontales 
pour obtenir une coupe nette sans arracher la mousse.

10.	� Poser la plinthe au mur sans contact avec le sol et réaliser un joint 
souple.

Précautions de pose :
Afin de plier à angle droit le Hfoam, inciser très légèrement la mousse côté mur dans 
les angles intérieurs et côté chape dans les angles extérieurs. Renforcer et rendre 
étanche les découpes à l’aide d’une bande adhésive.
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Placer la sous-couche ou le panneau contre la 
bande périphérique. Coller le rabat, à angle 

droit, sur la sous-couche ou le panneau.

Couler la chape et couper 
l’excédent de Hfoam 15 une fois 

le sol final posé.

Fixer la plinthe à quelques millimètres 
au-dessus du sol final

et réaliser un joint souple.

Décoller le film protecteur de la 
bande adhésive au dos de la mousse 

pour la coller le long du mur.

Caractéristiques

Matériau :  
mousse PE + film PE mince

Épaisseur mousse : ± 8 mm

Longueur : 50 m

Hauteur mousse : ± 15 cm

Largeur  
film PE souple : ± 18 cm

Couleur : Bleu

Bande adhésive sur la mousse  
(avec film protecteur)

Bande adhésive sur le rabat mince  
(avec film protecteur)
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